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1 sessie 

 

Toegang en geldigheid 

• Deze overeenkomst geeft éénmalig toegang tot Vrouwfit [gekozen locatie] voor een 

vooraf geplande personal training sessie van 45 minuten. 

• De sessie is alleen geldig op de datum en tijd die is opgegeven. 

• De sessie is strikt persoonlijk en niet overdraagbaar. 

 

Toegang tot de locatie 

• Toegang tot de faciliteiten is uitsluitend toegestaan tijdens de geboekte sessie. 

• Na afloop van de sessie mag maximaal 30 minuten gebruik worden gemaakt van 

cardioapparatuur en/of douches. 

• Buiten deze tijdsvakken is toegang niet toegestaan. 

 

Vrouwensportschool en privacy 

• Vrouwfit is een sportschool exclusief voor vrouwen. Alleen vrouwelijke gebruikers 

worden toegelaten. 

• Vrouwfit waarborgt een veilige en privacy-vriendelijke omgeving. Wel kan incidenteel 

een mannelijke persoon aanwezig zijn in het gebouw (bijvoorbeeld technici of 

leveranciers). 

 

Annulering 

• Kosteloos annuleren of verzetten kan tot 24 uur voor aanvang. 

• Bij annulering binnen 24 uur of bij no-show wordt de sessie volledig in rekening 

gebracht. Restitutie is niet mogelijk. 

 

Leeftijd en identificatie 

• De gebruiker verklaart minimaal 16 jaar oud te zijn. 

• Vrouwfit kan om legitimatie vragen om leeftijd of identiteit te verifiëren. 

 

Betaling 

• De sessie moet vooraf volledig worden betaald. Zonder betaling is toegang niet 

toegestaan. 

 

Aansprakelijkheid 

• Deelname gebeurt volledig op eigen risico. 

• De gebruiker is zelf verantwoordelijk voor het inschatten van haar fysieke 

belastbaarheid. 

• Vrouwfit is niet aansprakelijk voor blessures, letsel of andere gezondheidsklachten die 

ontstaan tijdens of door deelname aan personal training. 

• Vrouwfit is niet aansprakelijk voor verlies of diefstal van eigendommen. 

 

Communicatie en gegevensverwerking 

• De gebruiker stemt in met het ontvangen van noodzakelijke afsprakenbevestigingen 

en updates via e-mail of telefoon. 

• Persoonsgegevens worden alleen gebruikt voor het plannen en uitvoeren van de 

sessie en worden maximaal 3 maanden bewaard volgens het privacybeleid van 

Vrouwfit. 
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4-rittenkaart 

 

Toegang en geldigheid 

• Deze rittenkaart geeft recht op vier personal training sessies van 45 minuten op 

Vrouwfit [gekozen locatie]. 

• De rittenkaart is 90 dagen geldig vanaf de datum van aanschaf. 

• Ongebruikte sessies na afloop van de geldigheid vervallen zonder recht op restitutie. 

• De rittenkaart is strikt persoonlijk en niet overdraagbaar. 

 

Toegang tot de locatie 

• Toegang tot de faciliteiten is uitsluitend toegestaan tijdens de geboekte sessie. 

• Na afloop van de sessie mag maximaal 30 minuten gebruik worden gemaakt van 

cardioapparatuur en/of douches. 

• Buiten deze tijdsvakken is toegang niet toegestaan. 

 

Vrouwensportschool en privacy 

• Vrouwfit is een sportschool exclusief voor vrouwen. Alleen vrouwelijke gebruikers 

worden toegelaten. 

• Vrouwfit waarborgt een veilige en privacy-vriendelijke omgeving. Wel kan incidenteel 

een mannelijke persoon aanwezig zijn in het gebouw (bijvoorbeeld technici of 

leveranciers). 

 

Annulering 

• Per sessie geldt: kosteloos annuleren of verzetten kan tot 24 uur voor aanvang. 

• Bij annulering binnen 24 uur of no-show wordt één sessie afgeschreven van de 

rittenkaart. 

 

Leeftijd en identificatie 

• De gebruiker verklaart minimaal 16 jaar oud te zijn. 

• Vrouwfit kan om legitimatie vragen om leeftijd of identiteit te verifiëren. 

 

Betaling 

• De volledige rittenkaart moet vooraf worden betaald. Zonder betaling is toegang niet 

toegestaan. 

 

Aansprakelijkheid 

• Deelname gebeurt volledig op eigen risico. 

• De gebruiker is zelf verantwoordelijk voor het inschatten van haar fysieke 

belastbaarheid. 

• Vrouwfit is niet aansprakelijk voor blessures, letsel of andere gezondheidsklachten die 

ontstaan tijdens of door deelname aan personal training. 

• Vrouwfit is niet aansprakelijk voor verlies of diefstal van eigendommen. 

 

Communicatie en gegevensverwerking 

• De gebruiker stemt in met het ontvangen van noodzakelijke afsprakenbevestigingen 

en updates via e-mail of telefoon. 

• Persoonsgegevens worden alleen gebruikt voor het plannen en uitvoeren van de 

sessie en worden maximaal 3 maanden bewaard volgens het privacybeleid van 

Vrouwfit. 
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8-rittenkaart 

 

Toegang en geldigheid 

• Deze rittenkaart geeft recht op acht personal training sessies van 45 minuten op 

Vrouwfit [gekozen locatie]. 

• De rittenkaart is 120 dagen geldig vanaf de datum van aanschaf. 

• Ongebruikte sessies na afloop van de geldigheid vervallen zonder recht op restitutie. 

• De rittenkaart is strikt persoonlijk en niet overdraagbaar. 

 

Toegang tot de locatie 

• Toegang tot de faciliteiten is uitsluitend toegestaan tijdens de geboekte sessie. 

• Na afloop van de sessie mag maximaal 30 minuten gebruik worden gemaakt van 

cardioapparatuur en/of douches. 

• Buiten deze tijdsvakken is toegang niet toegestaan. 

 

Vrouwensportschool en privacy 

• Vrouwfit is een sportschool exclusief voor vrouwen. Alleen vrouwelijke gebruikers 

worden toegelaten. 

• Vrouwfit waarborgt een veilige en privacy-vriendelijke omgeving. Wel kan incidenteel 

een mannelijke persoon aanwezig zijn in het gebouw (bijvoorbeeld technici of 

leveranciers). 

 

Annulering 

• Per sessie geldt: kosteloos annuleren of verzetten kan tot 24 uur voor aanvang. 

• Bij annulering binnen 24 uur of no-show wordt één sessie afgeschreven van de 

rittenkaart. 

 

Leeftijd en identificatie 

• De gebruiker verklaart minimaal 16 jaar oud te zijn. 

• Vrouwfit kan om legitimatie vragen om leeftijd of identiteit te verifiëren. 

 

Betaling 

• De volledige rittenkaart moet vooraf worden betaald. Zonder betaling is toegang niet 

toegestaan. 

 

Aansprakelijkheid 

• Deelname gebeurt volledig op eigen risico. 

• De gebruiker is zelf verantwoordelijk voor het inschatten van haar fysieke 

belastbaarheid. 

• Vrouwfit is niet aansprakelijk voor blessures, letsel of andere gezondheidsklachten die 

ontstaan tijdens of door deelname aan personal training. 

• Vrouwfit is niet aansprakelijk voor verlies of diefstal van eigendommen. 

 

Communicatie en gegevensverwerking 

• De gebruiker stemt in met het ontvangen van noodzakelijke afsprakenbevestigingen 

en updates via e-mail of telefoon. 

• Persoonsgegevens worden alleen gebruikt voor het plannen en uitvoeren van de 

sessie en worden maximaal 3 maanden bewaard volgens het privacybeleid van 

Vrouwfit. 

 


