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Opzegformulier 
Vul dit opzegformulier volledig in. Je kunt het PDF-bestand invullen via bijvoorbeeld een 

online PDF-editor, of je kunt het uitprinten en met pen invullen. Na het invullen en 

ondertekenen, mail je het formulier naar info@vrouwfit.nl. Je opzegging wordt binnen 14 

dagen verwerkt. Zodra dit is gebeurd, ontvang je een e-mailbevestiging met de datum 

waarop je abonnement eindigt. Dit is in overeenstemming met de algemene voorwaarden 

van je contract. Vrouwfit hanteert een opzegtermijn van één maand. 

Gegevens 

 

Voornaam  :____________________________________________________________________ 

 

Achternaam  :____________________________________________________________________ 

 

E-mailadres  :____________________________________________________________________ 

   

Waarom wil je het lidmaatschap stopzetten? 

  

   

  

  

 

 

:_________________________________________________________________ 

 

Hoe was je algehele ervaring bij Vrouwfit? 

Slecht Matig Neutraal Goed Geweldig 

 

Als je voor 'slecht' of 'matig' hebt gekozen, kun je dan 1 of meerdere verbeterpunten 

aangeven? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plaats hieronder je handtekening. De datum waarop Vrouwfit dit opzegformulier ontvangt, 

wordt beschouwd als de officiële inleverdatum. De opzegtermijn gaat in op de eerste dag 

van de maand volgend op deze inleverdatum. 

 

Tip: Zet jezelf in cc bij het verzenden van de e-mail, zodat je een kopie hebt als bewijs van de 

datum waarop je het ingevulde opzegformulier naar Vrouwfit hebt gestuurd. 

 

Handtekening: 

 

 

 

 

 Verhuizen 

   Medische redenen 

 Financiële reden 

 Tijdgebrek 

 Verandering van routine 

 Sporten past niet bij mij 

   Onvoldoende motivatie 

 Te weinig variatie in lessen 

 Onvoldoende faciliteiten 

 Veranderd gezondheidsdoel 

 Anders, namelijk 

Handtekening 


